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不想看职场剧的悬浮？正在热播

的电视剧《平凡之路》带来了接地气的

真实感。该剧聚焦律政行业，没有在职

场上一路“开挂”的光环，主角呈现的是

贴地飞行的现实职业状态。在这之前，

职场剧“避开职场谈恋爱、男女主角光

环拉满”的剧情，经常让观众对律政职

场的故事难以产生共情。《平凡之路》通

过对职场新人的心理呈现，对律师与客

户众生相的描摹，终于带来了一个接地

气的真实职场。

平凡人的“奋逗”路

不同于其他影视剧对律政行业描

写的“精英范儿”，《平凡之路》展现了律

政行业“贴地飞行”的平凡，将职场新人

真实的样子一一呈现。《平凡之路》从职

场新人潘岩的入职写起，由郭麒麟饰演

的男主潘岩学历不高，也没有背景，在

女友表姐的帮助下，机缘巧合才得到一

份小律所的实习工作。人物设定上，潘

岩是平凡悲催但不服输的小人物，凭借

着一股机灵劲儿拼命工作，只想成为母

亲的骄傲和女友的依靠。形象上，潘岩

因为不穿正装被老板多次嫌弃，他后背

微驼穿着皱巴巴的休闲卫衣，一大早眼

神迷离顺着人流挤地铁，第一天上班就

遇到需要加班的案子，为了留住即将流

失的客户，和同事通宵加班整理资料。

从人设到形象，潘岩这个平凡的“奋逗”

人物非常吸粉。

在内容设置上，电视剧《平凡之路》

情感线和职场戏双线并行，职场戏上，

从跑腿拿快递到轮流实习前台，办公室

茶水间的社交、同事之间的八卦流传速

度、最基层的员工不配拥有领导的电话

等细枝末节，真实到令观众鼓掌。关于

职场人恋爱的戏份也描写得很平实，潘

岩和女友的联系大多数时间只能通过

聊天软件，见对方父母这种大事也只能

在加班后抽空完成。

该剧对于上下级关系的呈现同样

轻松且真实。律师杜飞宇疑惑，“咱们

年轻那会儿，得听前辈的，好不容易熬

成前辈了，现在又得听晚辈的?”负责人

事的员工回复，“对啊，你不听话，人不

给你干活儿了。”剧中关于“法、理、情”

的案例也是反转不断，在最新剧情中，

潘岩从火爆全网见义勇为的“战损男”，

到遭遇网暴的被施暴者，两种身份的转

变，呈现了谣言对普通人的影响。作为

被网暴的一方，潘岩有苦说不出，在寻

找证据的过程中，有人劝他放弃，有人

提醒他做事之前应该考虑后果，潘岩自

己在焦灼委屈的状态中备受煎熬。

用真实打破精英叙事

从离婚、网暴等诉讼案例，到人物

形象的塑造，《平凡之旅》没有大开大合

的戏剧性，只将平凡的身边事娓娓道

来。之前国产职场剧的最大槽点都集

中在故事的胡编乱造和人设的假大空

上，比如《欢乐颂》的安迪、《完美关系》

的江达琳、《精英律师》中的戴曦等角

色，人物都充满着“玛丽苏”的色彩。这

些“偶像剧”令观众疑惑，“编剧到底有

没有上过班”。还有部分职场剧的人物

性格和故事结构千篇一律像是流水线

生产，角色没有认真工作就能实现升职

加薪，职场戏一度陷入谈情说爱的窠

臼。

观众看职场剧，是否真实一直是讨

论热点，去年暑期的《警察荣誉》是职场

类型剧的口碑爆款，今年的《爱情而已》

也用另类的职场姐弟恋获得观众好评，

还有因为真实而出圈的职场剧《平凡的

荣耀》，该剧将真实的职场生态呈现，实

现了口碑热度的双丰收，剧中人物个个

扎实，《平凡的荣耀》对这些“职场样本”

的描写，让不少观众感慨“仿佛看见了自

己”。

此次《平凡之路》除了书写职场，还

对普通人的原生家庭进行了描摹，更

显职场打工者生活上的真实。比如男

主潘岩父母离婚，是父亲不愿给家里

增添还债负担，所以选择离开。在母

亲的影响下，潘岩始终保持着乐观豁

达的生活态度。女主左娜看似待人冷

漠，对离婚案件的处理方式极端，其实

主要是受父母的婚姻影响:母亲自杀未

遂需要 24 小时监控，父亲出轨了自己

的闺蜜。但其实她内心待人热情，帮

助潘岩入职，主动寻找潘岩被冤枉的

证据。另一位主角舒一南是牛津法学

高材生，在家庭的庇佑中一路成长，这

位“天之骄子”有着想要改变世界的理

想和赤诚，却因为说话太自我惹人生

厌，一度因为不懂变通，只会念法律条

文而把客户惹恼……

翻看《平凡之路》的口碑评价，大多

人夸赞这部职场剧“真实”，国产剧走

向“平凡之路”，给观众留下了与剧中

人物共情的出口。剧中，潘岩不认识

“精英”舒一南点餐的“班尼迪克蛋”，

他喝不惯咖啡，喜欢身穿休闲装，是一

个背着不知名品牌双肩包的“非精

英”，他没有满口“公平正义”价值观的

输出，只有小人物式聪明的处世哲学，

反而令观众为他不屈不挠的奋斗萌生

感动和思考。

据新华网电 日前，电影《射雕英雄传：侠

之大者》正式官宣并发布首款概念海报。海报

上的片名“射雕英雄传”为金庸亲笔，“侠之大

者”则出自金庸小说原句。徐克导演再入“江

湖”，执棒武侠巨制，青年演员肖战饰演郭靖、

庄达菲饰演黄蓉。

《射雕英雄传》是金庸武侠系列“射雕三部

曲”中的第一部，也是金庸先生的封神之作。

自 1957 年于报刊连载开始，至上世纪 80 年代

金庸作品传入内地并掀起“金庸热”，在一系列

金庸武侠小说作品中，《射雕英雄传》是流传最

广、最受读者欢迎的一部。

自20世纪80年代的《蜀山：新蜀山剑侠》

到90年代的《新龙门客栈》，再到21世纪的《龙

门飞甲》，徐克导演从未停止对于武侠世界的

探索，以其独特的想象力创造了一幕幕武侠经

典，不断拓展和丰富武侠电影的表现空间。金

庸与徐克的再度“重逢”，也是彼时经典与当下

创造力的代际碰撞。

据人民网电 近日，由中国文联电影艺术

中心、中国电影家协会电影文学创作委员会主

办的电影《此生有约》观摩研讨会在京举行。

影片讲述了三代乡村教师信守一个承诺，

坚守一所山村小学，用半个世纪的时间扎根深

山教育讲台，坚持通过教育改变山村孩子未来

的故事。影片具有独特的乡土味道和地域特

色，为追求真实感，片中主要演员在大山深处

采风，和当地村民同吃同住，苦练河南方言。

与会专家表示，该影片通过一根扁担作为

串联，用鲜活的影像和丰满的人物，讲述三代

乡村教师群体在艰苦条件下薪火相传，表达乡

村教师这个群体不是一个人在战斗，而是一代

代人共同在为乡村教育作贡献。

据悉，电影《此生有约》将于6月28日在全

国公映。

据新华网电 由国家广播电视总局网络视

听节目管理司等指导的网络综艺《当燃青春》

近日开播。节目以青春视角进行故事讲述，展

现当代青年敢想敢为、善作善成的奋进风采。

据悉，《当燃青春》每期设定不同主题，包

括“青春有梦 不负天地”“寻梦环游记”“我们

的选择”等，每个主题通过二至三个与青年有

关的故事有机串联。此外，节目还设置青春故

事发起人、青春探访人、青春故事主人公三种

角色，通过新颖的形式寻访各行各业青年，用

青春故事致敬伟大时代。

在日前举行的开播仪式上，国家广播电视

总局党组成员、副局长杨小伟表示，网络视听

节目创作传播要引领青年，润物无声地表达重

大主题、传递主流价值。创作播出《当燃青春》

对于弘扬青春正能量，激励广大青年在新征程

努力拼搏、担当作为具有积极作用。

据北京日报讯 拔河也能拍

成剧？浙江广电集团推出的“Z

视介”首部自制剧《不就是拔河

么》将这项离大众“这么近又那么

远”的体育项目搬上荧屏，颠覆了

观众对拔河的固有认知，为体育

题材电视剧注入了全新的青春解

码。

《不就是拔河么》讲述了一群

热血少年结伴同行，在拔河运动

中互为兄弟彼此成长，为梦想拼

搏的故事。剧中拔河队的成员多

是由于各种原因阴差阳错投入这

项运动，主人公郭炎（陈靖可饰）

正是带着“不就是拔河么”的认知

进入拔河队，逐渐对这项运动产

生兴趣，一步步解锁这项充满独

特竞技气质的体育项目。随着剧

情的推进，观众与剧中人也同步

产生了对拔河运动的好奇心和代

入感。

《不就是拔河么》没有流量明

星加持，但演员方面，陈靖可、易大

千等青年演员与角色的适配性比

较高。剧中两位主人公郭炎和薛

天在故事前期一直矛盾不断，但实

际上他们代表了青春的不同侧

面。郭炎背负压力，总是活在过

去，希望弥补曾经的遗憾。薛天生

性倔强，训练刻苦，想要成为“宇宙

之王”。他们一个属于天才型选

手，一个通过后天的努力展现了超

强的意志力。在拔河比赛的磨砺

下，两人都意识到了自身的不足，

为了追梦勇于改变自己。

剧中，一支原本散漫、不专业

的队伍，在历经成长与蜕变后，诠

释了汗水与热血交织而成的体育

精神，来自明承大学拔河队的队员

们，从“不打不相识”到“劲往一处

使”，他们聚沙成塔，焕发出强大的

力量。大结局剧情中，明承大学拔

河队迎战宿敌省体大，虽然只得到

了亚军，却成为学校里最火热的社

团，队员们再次齐聚在一起，每位

成员都找到了实现自我价值的向

上精神。

作为首部竞技拔河题材电视

剧，《不就是拔河么》不仅科普了拔

河项目的独特趣味性，也表现了拔

河中“团魂”力量穿梭于绳索之间

的独特运动魅力，相比“更快、更

高、更强”，“更团结”的价值追求反

映了体育运动更为丰富的精神特

质。

近几年，体育竞技题材的青春

励志剧迎来创作高峰期，但打造一

部好的竞技体育剧集并非易事。

《不就是拔河么》以拔河运动为载

体，选择具有共鸣感的大学校园作

为故事发生地，串联起一群青年大

学生的校园日常，剧情采用了真

人+漫画的视听语言，以轻松不说

教的方式直击青春成长，凭借新颖

的题材，为竞技体育项目影视化开

拓出新路径。

据人民网电 商务印书馆近日

发布 5 月十大好书，《读是一种幸

福：梁晓声谈读书与人生》《幸福地

理学：寻找世界上最幸福的地方》

《意大利游记》《最后的白玫瑰：都铎

王朝的秘密之战》《浮士德 第一部》

《好奇心》《构图的发现：绘画中的视

觉秩序理论（1400-1800）》《科学的

社会功能》《汉字源流大字典》《语言

规划讲义》入选。

本月，梁晓声推出散文集《读

是一种幸福：梁晓声谈读书与人

生》。该书汇集了梁晓声谈读书与

人生之路的经典散文，文字真诚质

朴、幽默温暖，作家的笔在坚与柔

之间变换，从心态上精神上感情上

紧贴大众。

19世纪法国著名艺术评论家、

历史学家和哲学家伊波利特·丹纳

代表作《意大利游记》首次推出中文

简体版。本书是一次文明之旅，也

是一场艺术巡礼，充满了即兴发挥

的奇思妙想，更不乏一针见血的深

刻洞见。

《浮士德》是德语文学巅峰之

作，本月《浮士德 第一部》上市。

第 一 部 共 计 4612 诗 行 ，散 文 60

行。本书力求据实移译，最大程

度还原了台词风格，译文添加注

释、题解和简评，兼顾了权威性和

可读性。

本月“工具书的王国”推出一

部专门探究汉字源流、普及汉字文

化知识的大型辞书《汉字源流大字

典》。全书收字12000多个，有对汉

字构造的分析、有对汉字本义的探

寻、有对汉字间关系的系联、有对

汉字古今义项的梳理、有对汉字构

字能力的展示，同时增加了一些教

材中的义项解说和例句、重要词语

的解释及易混字词的辨析，更加符

合教学的需要。

此外，“远方译丛”上新的《幸福

地理学：寻找世界上最幸福的地方》

通过探访展现十个国家幸福的不同

特征，将心理学、旅行和幽默融合在

一起。曼古埃尔关于阅读、图书馆

和文学对于人类心灵的沉思的最新

作品《好奇心》、英国著名物理学家

贝尔纳关于科学社会学的里程碑式

著作《科学的社会功能》、讲述都铎

王朝“秘密之战”的历史著作《最后

的白玫瑰》等，都为读者提供了丰富

多彩的阅读选择。

据新华社电（记者 王思北）中国曲

艺家协会第九次全国代表大会10日在

京闭幕。大会选举冯巩为中国曲艺家

协会第九届主席。

大会还选举冯欣蕊（女）、闫淑平

（女）、杨发航、吴文科、吴向隽、张旭东、

范军、孟影（女）、翁仁康、盛小云（女）、

梁玉嵘（女）、暴玉喜为中国曲协第九届

副主席。

冯巩在致闭幕词时表示，广大曲

艺工作者要不负伟大时代和人民，努

力发挥曲艺在服务党和国家工作大局

中的独特优势和作用，把人生追求、艺

术生命同国家前途、民族命运、人民愿

望紧密结合起来，创作更多聚焦新时

代、反映新生活、展现新风貌的经典曲

艺作品，用独具魅力的曲艺形式，生动

描绘中华大地上波澜壮阔的壮美画

卷。

中国曲艺家协会第九次全国代表

大会于5月9日至10日在北京召开，来

自全国各地区各领域的260余名曲艺工

作者代表参加了会议。与会代表审议

通过了工作报告，修订了《中国曲艺家

协会章程》，选举产生了中国曲协新一

届领导机构。

据光明日报讯（靳铃涵 刘茜 韩业

庭）2022“中国非遗年度人物”推选结果

近日在天津武清揭晓。

10 位 2022“中国非遗年度人物”

分别是国家级非物质文化遗产代表

性项目彝族服饰省级代表性传承人

丁兰英，国家级非物质文化遗产代表

性项目蒙医药（蒙医正骨疗法）自治

区级代表性传承人乌日根桑格，国家

级非物质文化遗产代表性项目黑茶

制作技艺（六堡茶制作技艺）自治区

级代表性传承人石濡菲，国家级非物

质文化遗产代表性项目玛纳斯自治

区级代表性传承人江努日·图日干巴

依，国家级非物质文化遗产代表性项

目川剧国家级代表性传承人沈铁梅，

国家级非物质文化遗产代表性项目

皮影戏（华阴老腔）国家级代表性传

承人张喜民，国家级非物质文化遗产

代表性项目灯彩（秦淮灯彩）国家级

代表性传承人陈柏华，中国丝绸博物

馆名誉馆长赵丰，北京师范大学社会

学院人类学民俗学系主任、教授萧

放，国家级非物质文化遗产代表性项

目杨柳青木版年画国家级代表性传

承人霍庆有。王昶等 20 人被推选为

2022“中国非遗年度提名人物”。

“中国非遗年度人物”推选宣传活

动由文化和旅游部非遗司指导，光明日

报社主办，光明网承办，至今已连续举

办6年，现已成为非遗领域颇有影响力

的品牌活动。

《平凡之路》以轻喜剧演绎律政故事

职场剧褪去“精英光环”更好看
齐鲁晚报记者 宋说

《射雕英雄传：侠之大者》正式官宣
徐克再入“江湖”

电影《此生有约》：

聚焦乡村教师一根扁担撑起一片天

冷门题材演绎出热血“团魂”

商务印书馆发布5月十大好书 梁晓声新作面世

据新华社电 5月的香港迎来绚丽

多彩的国家歌剧风韵。作为“国风国韵

飘香江”系列活动首个赴港的国家级艺

术院团，中央歌剧院近日深入社区、校

园、驻港部队开展文艺交流，展示国家

文化艺术发展成就，引发香港观众的强

烈共情共鸣。

该系列展演活动由文

化和旅游部、香港特区政

府、香港中联办指导，近日

在港开幕。当日晚，中央

歌剧院经典歌剧选段音乐

会首场在香港大会堂音乐

厅开演。音乐会由中央歌

剧院副院长、著名女高音

歌唱家么红领衔，特邀香

港男高音歌唱家莫华伦，

携手香港乐团，为观众带

来歌剧《白毛女》《洪湖赤

卫队》中的经典唱段、歌剧

《伤逝》中的二重唱《紫藤

花》等优秀作品。

“我们希望通过此次演

出，将问候与爱带给香港观

众。”么红说，期待通过艺术、

歌声和音乐的语言，向香港

观众献上国家歌剧的经典作

品，展现民族歌剧发展的灿

烂成果。

“我的祖国和我，像海和

浪花一朵……”音乐会在全

场高唱《我和我的祖国》的歌

声中落下帷幕，现场掌声持

久，场面动人。

“最后的合唱唤起了我

们对祖国的深深眷恋和热

爱，让我们更加有信心和决

心，香港定会迎来一个更加

美好的未来。”香港市民邓先

生说，香港致力发展中外文

化艺术交流中心，能在这个

中西荟萃的文化大舞台上，

欣赏国家级艺术家的精彩演

出，是一件非常幸福的事。

8 日，中央歌剧院的 3 位歌唱家走

进香港理工大学，开展主题为“美声在

中外歌曲演唱中的技巧运用”音乐大师

课，与师生亲切交流。

“我们站在舞台上要很自信，用歌

声与现场观众作交流，用歌声给予观众

美的享受……”香港理工大学教职员韩

瑶现场演唱完一曲《鳟鱼》后，中央歌剧

院女高音歌唱家尤泓斐对其在舞台表

现、气息控制等方面进行了悉心指导和

示范。

“尤老师的指导醍醐灌顶。”韩瑶

说，能在香港获得国家级歌剧院歌唱家

的指导，机会十分宝贵。歌

唱家的分享也让她燃起对民

族歌剧的强烈兴趣。“希望日

后深入学习，向更多朋友展

现中华文化的魅力。”

同日晚，中央歌剧院歌

唱家还在香港理工大学为

香港各高校师生演绎中外

经典歌剧选段，精湛的表演

博得观众阵阵掌声和欢呼

声。

“心潮澎湃，第一次感受

民族歌剧交融的美。”香港大

学经管学院张同学说，非常

希望未来在香港看到更多中

华文化艺术的演出，在音乐

中了解祖国的悠久历史和灿

烂文化。

“连日来的演出让我深

深感到香港市民的热情，

香港学生的求知欲也很打

动我。”尤泓斐说，每场演

出现场热烈的气氛都让她

难忘，“展现出香港‘背靠

祖国，面向世界’的文化氛

围。”

9 日下午，中央歌剧院

歌唱家们走进解放军驻港部

队，举办《古田颂》声乐专场

演唱会，带来专门为驻港部

队官兵排演的由 16 首红色

题材歌曲组成的《古田颂》交

响组歌。驻港部队400余名

官兵代表现场观看。

“这次来港演出让我们

有机会用歌声和琴声表达

对香港同胞真挚的情谊与牵挂。艺

术家的同台合作意义深刻，不仅能共

同弘扬中华优秀传统文化，也能在文

化交流中碰撞出精彩的火花。未来，

我们也非常期待将更多好的艺术作

品带给香港观众。”中央歌剧院院长

刘云志说。

网络综艺《当燃青春》：

讲述青年故事 展现奋进风貌
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2022“中国非遗年度人物”揭晓

冯 巩 当 选 新 一 届
中国曲艺家协会主席


