
小雪时节，天气渐冷，寒气渐增。

气温降低，降水增多，雨凝成雪。清寒

小雪，冬韵渐浓。

此时，气候寒未深且降水未大，天

气清冷，蛩鸣渐微。寒云万里，雁队迟

飞，清冷而富有诗意。正如曹雪芹诗：

露凝霜重渐倾欹，宴赏

才过小雪时。蒂有余香

金淡泊，枝无全叶翠离

披。半床落月蛰声病，

万里寒云雁阵迟。明岁

秋风知再会，暂时分手

莫相思。

小时候最喜欢小雪

纷飞的日子，雪花飘飘，

不疾不徐，不暴不骤，轻

轻盈盈，飘飘渺渺，像无

数只白色的蝴蝶翩跹起

舞，那么轻灵，那么曼

妙。每当这时，我和妹

妹不顾母亲的劝阻，穿

衣戴帽，匆匆跑出家门，

连 蹦 带 跳 ，追 逐 着 雪

花。有时踮起脚尖，伸

出双手，极尽自己之力

在小院里捕捉“蝴蝶”，

蝶落掌心，形若梅花，晶

莹剔透，凉凉的，透着一

丝寒意，用嘴使劲儿一

吹，本以为会腾空飞起，

没想到却化作点点雨

滴，在掌心流转翻滚，顺

手一甩，落入大地，不见

了踪影……失望之余，

抖抖小手，甩掉露珠，伸

出双臂再次寻找美丽的

“蝴蝶”，掬一捧雪花在

手，白白的，亮亮的，柔

柔的，用力一攥，掌心冰

凉，沁入心脾，乐此不疲。

有时干脆抬起头，张大嘴巴，吐出

舌头，用舌尖舔舐雪花，偶尔也有一两

朵收入嘴中，咽入肚里，一片清凉。

母亲怕我们着凉，喊我们进屋，我

们置若罔闻，依旧在小院尽情玩耍嬉

戏。母亲出来拉我们进屋，给我们脱鞋

上炕，暖暖脚。我们干脆坐在窗前，遥

看外面的世界。雪花飘飘洒洒落在香

椿树上，满树琼花，斑驳陆离；雪花悄悄

落在草垛上，小院里犹如长出一个大蘑

菇；雪花落在地上，不一会儿，小院覆盖

了一层薄薄的锦被，洁

白无暇。小鸡、小鸭、小

狗纷纷出来在地上嬉戏

玩耍，脑海中不禁浮现

出《雪地里的小画家》：

下雪啦，下雪啦！

雪地里来了一群小画

家。小鸡画竹叶，小狗

画梅花，小鸭画枫叶，小

马画月牙。不用颜料不

用 笔 ，几 步 就 成 一 幅

画。青蛙为什么没参

加？它在洞里睡着啦。

光阴似箭，时光流

转，转眼已是天命之年。

生命中少了分浮躁与虚

荣，多了分宁静与淡然。

每逢小雪缤纷的日子，我

常常走出家门，撑一把

伞，独自漫步在湿地公

园，任凭雪花轻轻洒落在

身上，头上……小园幽

径，一片洁白。湖水清

澈见底，雪花洒在水面

上顿时无了踪影，悄悄

地来，悄悄地走，了无痕

迹。“小雪疏烟杂瑞光，

清波寒引御沟长。曈曈

日色笼丹禁，杳杳鞭声

出建章。”

人生一世，我们是

不是应该像雪花一样活

着，晶莹剔透，冰清玉

洁，轻轻地来，悄悄地去，汇入湖泊，融

入泥土，融化自己，滋润大地。荡涤尘

埃，净化空气，牺牲自己，美化世界，绚

烂人生。正如志摩诗云：悄悄的我走

了，正如我悄悄的来；我挥一挥衣袖，不

带走一片云彩。
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邻家小院剧情多，背景墙边树几棵。

风入疏篱花起舞，蝶游幽径鸟飞歌。

学童背诵诗三首，女主呼出鸡两窝。

数串喇叭开笑口，唤人一早看直播。

四季轮回序变，仿佛就在悄然间。

当人们还没来得及与春道别，蝉鸣一声

便已是夏天。当树叶在眼前飘落凋零

时，又是挥别秋意阑珊，迎来万物萧杀

的季节。随着草木枯黄，阵阵鸿雁南

飞，冬天的序幕就拉开了。

每个季节总有一段独特的心绪。

有人喜欢20℃的轻风，有人喜欢荒漠的

寂静，有人喜欢雪山湖泊的圣洁，有人

喜欢落叶萧瑟的秋……唯独冬天，却很

少有人问津。四季轮转，皆有各自的精

彩。没有冬天，我们到哪里去寻闻清逸

幽雅独具神韵的香，“疏影横斜水清浅，

暗香浮动月黄昏。”没有梅花，我们怎能

体会到这沁人肺腑催人欲醉的味。也

正因绰约风姿的梅花，傲骨在冰天雪地

中，让冬一下子傲然挺立。

其实，人们看待一个季节，通常会

带着自己的情绪。比如我，对冬天的喜

欢程度就低于春秋，因为它的寒冷特

质，让我呆在屋子里的多。但是，人总

是矛盾的，一边讨厌着，一边喜欢着，就

像年少时喜欢一个人，一时爱之深切，

一时厌之几多。尤其是那一直留存在

记忆里的场景：皑皑白雪，堆雪人、打雪

仗，炭火熊熊跳跃，火盆里烤红薯，屋檐

下的冰溜子，小巷里雪花飘……让我眷

恋的冬天模样，应该不让人讨厌的。

当然，冬天是萧杀极冷的，它收束

了万物的喜怒哀乐，抚揽了万物的兴

衰荣枯，但它冷酷严峻的背后流淌的

尽是爱意，恰如沉默寡言的严父，内心

充满了温暖和慈祥。不然，当我们掘

开冻土，怎么能发现稚嫩的根芽在温

暖的土壤里酣睡。如果不是冬的养

育，怎会有百花在杨柳春风时的竞

放。冬，是一个最真实的季节，袒露出

原始的肌肤，就像一幅线条硬朗的素

描画，让我们领略“千山鸟飞绝，万径

人踪灭”原野的广袤与雄浑，欣赏“忽

如一夜春风来，千树万树梨花开”树木

的多姿与灵动。如果说，春是烂漫可

爱的，夏是热烈可亲的，秋是炫目可歌

的，冬便是静谧可敬的。

冬天，在很多文人的笔下，是寒冷

萧条的象征：几棵枯树，被雪压弯了腰，

没有鸟儿站岗，没有花朵相伴，只有几

片雪花籁籁落下的情景。在我看来，那

不过是给树木徒增些忧愁罢了。很多

时候，我渴望冬天有一场像样的雪，给

我文集添加一点写意冬天的文字，可是

我生活的小城，很难得下雪了。其实，

有雪没雪一样是冬天，只是雪确实给冬

天增添了冬的乐趣和模样，人们在视觉

上追求的一种美感。但更多令人向往

的还是冬天的阳光。

冬日的阳光，多是藏在云层的后

面，露脸的几乎少了许多。所以，阳光

一出，人们便撒着欢地往外跑。儿时的

冬天奇特的冷，阳光就是我们寻找的

宝，哪里有阳光，那里便成了我们“挤

油”的圣地。在全球变暖的今天，冬天

的阳光依旧是人们喜欢户外的向往。

和煦的阳光照在身上暖暖的，风和日丽

下，更使人心情愉悦。午后，想着法儿

在家门口晒太阳，下棋的、打扑克牌的，

唠嗑话家常的，街头巷口有阳光的地

方，都聚集着闲暇的人群，仿佛一年劳

碌的人们，这时才得闲感受一下生活的

悠然惬意。大多时候，我爱呆在阳台上

品茗看书，寒冷的身体被烘得暖乎乎

的，袅袅茶香伴着，很快就进入了缕缕

书香的世界里。有时，我什么也不想，

就歪在躺椅上，被阳光沐浴着，晒出一

身诗意浪漫的心情，真叫人想到了幸

福。

冬天，不但是最能让人感受到的温

度季节，为苍生辐射了温情与希望，又

是一个让人醒悟的季节。让我们在尝

尽风霜历经磨砺之后，感悟到太阳的温

暖；让我们聆听花儿在寒风中凋谢呻吟

时，更加珍惜人生的每一个四季。我

想，它的珍贵之处，不是洋洋洒洒的纷

飞大雪，不是白茫茫之中一点殷红的

梅，也不是抽出芽的那片新绿，而是这

些纯美在阳光下克服困难冲破束缚的

过程。这不禁让我想到了法国作家儒

勒·米什莱在他一篇文章里写到：“阳光

使在黑暗中追逐我们的恐怖却步，使梦

幻的烦恼和痛苦消失，使困扰灵魂的骚

乱思绪逃遁得无影无踪。”因它契合我

对冬日怀想的心绪，尤其与我心中潜滋

暗长的唯愿，最配了。

今年的冬天，似乎很漫长，日子里

填满着不稳定的情绪。它和以往冬天

的肃穆不同，夹杂着伤感和祈祷。从来

没有过像这个冬天，那么渴望时间能够

走得快点，侵袭着人们的病毒能够早点

散去，正如人们向往的那样，冬日的阳

光能够更加温暖。

宋代诗人卢梅坡有首著名的《雪

梅》诗：“梅雪争春未肯降，骚人阁笔费

评章。梅须逊雪三分白，雪却输梅一段

香。”读了之后，让我颇为惊讶和震撼，

心情久久不能平静。

梅雪相映，是一种诗意的搭配，可谓

意趣十足。披上一件大衣，站在雪地中，

闻着扑面而来的梅花香，会有暗香盈袖的

欣喜和临风赏雪的愉悦。但诗人卢梅坡

却并没有做如此之想，而是形象地将“梅”

与“雪”人性化，也让后世的我们能够观赏

到一幅绝美的梅雪争春图。

其实，虽然梅花不比雪花白，而雪

花又不如梅花香，但是，倘若这幅画中

不论是缺少了梅花还是雪花，都不能呈

现出一种意趣中的意境和意境的意

趣。梅香与雪素，各有千秋，是它们共

同的献力，才有了一种典雅而浪漫的

美，美得又不失气魄。

想来，世间万物，不也都是如此的

吗？它们相互点缀，相互辉映，让人们

在一种对比和衬托中享受着美的体

验。就颜色而言，如果一张纸上只有一

望无尽的黑色，那么，人们往往会觉得

比较单调。反之，如果在纸上添上几点

白，几点红，黑白相衬，黑红相托，人们

就有了视觉上的微妙的体验，而不觉得

单调。

人，也是如此。一个人无论怎样优

秀，想要单独成就一番事业，这其实是

很难的，就连微软老总比尔·盖茨最初

在研究电脑、成立公司的时候也是和别

人合作的。正因为有了别人的帮助，别

人的映衬，他才能将自己的才能发挥到

极致，从而建立起属于自己的微软王

国。

再次回到卢梅坡的诗中，一种清欢

的凉意缓缓而来。袭人心田的白，淡而悠

远的香，正是雪与梅不老的魅力。正如太

阳的明亮需要月亮的衬托，月亮的柔和需

要太阳的点缀。同样地，我们的人生中，

也需要这样的一份清欢的衬托。

正向寒冷层层递进

给漫漫冬天做铺垫和缓冲

一场风，给丰饶和简约

划出了界线

先用朴素的线条勾勒形态

再以内敛抒情季节的奥秘

我就如广袤土地上的

一株冬小麦

与他人不同，等待着酷寒的淬炼

一些事物的内部

将进入贮藏和酝酿

浅冬，一个过渡的短句

交接，在不经意间顺理成章

让冬天慢下来

冬天像一个老砂锅

调整时光的文火

将过往的浓烈，张扬

和生活里的平淡、迷茫

一一用砂陶粗糙的身体

均衡而持久的

把它们融为一体，相互渗透

一勺耐心，软化掉锋芒

两味豁达和冷静

磨练掉浮躁

汤汁清亮，味道醇厚

像一味治愈内心的草药

而从沸腾到小火

仿佛从青涩到成熟

悄悄充盈着冬天

并让它慢下来

在2022年卡塔尔世界杯开幕式上，

20岁的“半身少年”加尼姆·阿尔·穆夫

塔用双手支撑着身体，从球场一侧缓缓

行来，与知名演员摩根·弗里曼饰演的

旅行者汇聚于场地中央。二人在聚光

灯下交流，畅想起美好和平的未来。穆

夫塔用他纯真的笑脸，向世界传递着最

美好的善意，让现场和全世界的观众为

之感动。

穆夫塔是本届世界杯的形象大使

之一。2002 年 5 月 5 日，穆夫塔出生于

卡塔尔。但伴随他来到这个世界的，是

一种极其罕见的疾病——尾椎退化综

合征(CDS)。它会导致患者在出生时便

失去下半身。在他出生前，很多人建议

他的母亲放弃这个孩子。但父母并没

有选择这样做，他们坚定地对彼此说：

“我将是他的左腿，你将是他的右腿”。

或许从噩运降临的那一刻起，穆夫塔便

已经下定决心与不公的命运斗争。没

有脚，穆夫塔学会了用手行走。艰难的

岁月，让他更加懂得珍惜自己所拥有的

东西。

小时候，穆夫塔曾饱受来自小伙伴

们的异样眼光。即使如此，母亲依旧鼓

励他与外界进行沟通。“世界是美丽的，

一切都有可能发生。”这是母亲经常对

穆夫塔讲的话。潜移默化间，少年不断

尝试着以笑容面对这个世界，身体上的

缺陷没有让他觉得“低人一等”。生活

中，穆夫塔酷爱运动。因为热爱足球，

他用身体仅有的部分颠球；在泳池、滑

板场，也有他运动的身影。他甚至爱上

了极限运动，喜欢深潜于海水中的感

觉。穆夫塔多少年如一日，这种对于生

活、对于挫折近乎“执拗”的抗争，让穆

夫塔寻找到了属于他的自由和抱负。

世界也开始看到这位没被幸运女神眷

顾的男孩，在个人社交平台上，穆夫塔

拥有超过330万粉丝。

穆夫塔从小就渴望向世界证明，身

体残疾绝不意味着要向命运屈服。对

于梦想，穆夫塔是这样理解的：“每个人

都有追逐梦想的权利，并且对其抱有雄

心壮志。”穆夫塔曾期待有朝一日能够

踏上残奥会赛场，但他深知与健全人相

比，自己想要实现心中所想更加不易，

必须为此付出更多努力。一路走来，穆

夫塔对帮助过他的人充满感激。于是，

穆夫塔和家人成立了慈善协会，希望把

这些善意传递下去，他曾购买轮椅捐赠

给需要的孩子们，去帮助更多人。不知

不觉中，穆夫塔成为了全世界残疾人的

“倡导者”。他全心全意地履行自己的

慈善使命，向世界展示着，残障人士也

可以实现自己的人生价值。直面困难

的勇气，也让穆夫塔成为了2022年卡塔

尔世界杯大使。

“世界以痛吻我，我要回报以歌。”

因为只有半个身体，穆夫塔所有的经

历，哪怕就是学会行走、面对异样的目

光，用文字描述都是苍白的，遑论参加

各种运动？那副纯真的笑容的背后，经

历了多少艰难困苦，流了多少血汗，也

是普通人所无法想象的。现在，穆夫塔

正在攻读大学学位，主修政治学。在未

来的规划中，他的目标是成为一名外交

官。在本届世界杯的一段视频中，穆夫

塔与英格兰传奇球星贝克汉姆一道，感

受着世界杯的魅力。他不时与周围人

挥手致意，脸上依旧是熟悉的笑容，美

好且纯真。

“一切皆有可能!”人们在形容穆夫

塔时，这是最常被用到的一句话。而穆

夫塔更喜欢用“难以置信”来描述自

己。身体上的缺陷没能逼迫他向命运

低头，他没有腿脚，但站了起来；身体比

同龄人矮了半截，但精神上始终与正常

人等齐。正如穆夫塔所说，他的成长经

历，就是一部不向命运低头的史诗。

闲情偶记

向 往 冬 日 暖 阳
□黄迎红

浅冬，一个过渡的短句
（外一首）

□李继红

难以置信的“半身少年”
□梁水源

梅 雪 相 映
□彭海玲

惬意踏冰行
□康毅

半施寒雨半施霙，一地银绡一地晶。

健步晨行人影少，清淤雪映职衣明。

衷肠不馁寻常志，主意犹增特别情。

敢与冰皮撩趣斗，功夫脚下往来轻。

小雪
□滕志光

时逢小雪已登临，絮舞飞扬旷野侵。

素裹银装欣美景，琼妆玉露透寒林。

冰封大地如棉罩，水冻长河卸幕深。

四季分明缘分在，风光映秀荡鸣琴。

田园居
□陈秋莲


