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政策法规·公告

政策法规
日前，人力资源社会保障部、财政

部、国家税务总局、银保监会、证监会联

合发布《个人养老金实施办法》（以下简

称《办法》），对个人养老金参加流程、资

金账户管理、机构与产品管理、信息披

露、监督管理等方面做出具体规定。

什么是个人养老金制度？老百姓应

如何参与？有何优惠政策？记者进行了

采访。

有利于个人理性规划养老资
金，合理选择金融产品

党的二十大报告提出，发展多层次、

多支柱养老保险体系。

人社部有关负责人介绍，具体而言，

要努力构建以基本养老保险为基础、以

企业年金和职业年金为补充、与个人储

蓄性养老保险和商业养老保险相衔接的

“三支柱”养老保险体系。

第一支柱为基本养老保险，包括

城镇职工基本养老保险和城乡居民基

本养老保险。第一支柱立足于保基

本，采取社会统筹与个人账户相结合

的模式，体现社会共济，已具备相对完

备的制度体系。截至 2021 年底，参加

人数已超过 10 亿人，积累基金 6 万多

亿元，基金运行总体平稳，待遇按时足

额发放。

第二支柱为企业年金、职业年金，由

用人单位及其职工建立，主要发挥补充

作用，已有良好的发展基础。截至2021

年底，参加企业（职业）年金的职工7200

多万人，积累基金近4.5万亿元，补充养

老作用初步显现。

第三支柱为个人储蓄性养老保险和

商业养老保险，此前没有全国统一的制

度性安排，是多层次养老保险体系的短

板。“此次出台的个人养老金制度是国家

关于第三支柱的制度性安排。”人社部有

关负责人介绍，第三支柱还包括其他个

人商业养老金融业务，二者互相补充、相

互促进。

“个人养老金制度的实施，是适应

我国社会主要矛盾变化，满足人民群众

多层次多样化养老保障需求的必然要

求，有利于在基本养老保险和企业年

金、职业年金基础上，再增加一份积

累，退休后能够再多一份收入，让老年

生活更有保障、更有质量。”人社部有

关负责人说，特别是个人养老金有利于

个人理性规划养老资金，合理选择金融

产品，是积极应对人口老龄化的重要

举措。

参加城镇职工或城乡居民基
本养老保险的劳动者，均可参加

人社部有关负责人介绍，个人养老

金是政府政策支持、个人自愿参加、市场

化运营的补充养老保险制度。

其中，政策支持主要体现为税收优

惠政策。财政部、税务总局发布的关于

个人养老金有关个人所得税政策的公告

显示，在缴费环节，个人向个人养老金资

金账户的缴费，按照12000元/年的限额

标准，在综合所得或经营所得中据实扣

除；在投资环节，计入个人养老金资金账

户的投资收益暂不征收个人所得税；在

领取环节，个人领取的个人养老金，不并

入综合所得，单独按照3%的税率计算缴

纳个人所得税，其缴纳的税款计入“工

资、薪金所得”项目。

根据《办法》规定，在中国境内参加

城镇职工或者城乡居民基本养老保险的

劳动者，均可参加个人养老金。“这主要

是基于2个方面的考虑。一方面，只有

参加了基本养老保险，实现了保‘基本’

这一前提，参加个人养老金才能体现‘补

充’养老保险的功能。”人社部有关负责

人介绍，另一方面，有意愿的劳动者参

加，可以实现个人养老金长期缴费，持续

增加个人账户资金积累。

此外，个人养老金实行个人账户制

度。根据银保监会近日起草的《商业银

行和理财公司个人养老金业务管理暂行

办法（征求意见稿）》，明确个人可以办理

具有个人养老金缴费、交易资金划转、收

益归集、支付和缴纳个人所得税、信息查

询等功能的个人养老金资金账户。资金

账户具有唯一性，参加人只能选择一家

符合条件的商业银行确定一个资金账

户，商业银行只能为同一参加人开立一

个资金账户，并将依据《暂行办法》确定

首批开办个人养老金业务的机构名单。

人社部有关负责人表示，实行个人

账户制比较符合我国现有国情。一方

面，个人养老金涉及参加人长达几十年

的缴费、选择不同的金融产品、缴纳个人

所得税和领取，因此需要在信息平台开

立个人养老金账户，核验参加资格和唯

一性，清楚记录所有相关信息，做好服务

和保障。另一方面，是为了体现个人的

养老责任。个人养老金由个人缴费，实

行完全积累，待遇水平取决于领取时个

人养老金资金账户的积累额。

每年缴纳额度上限为12000
元，后续将适时调整

那么，个人养老金资金账户如何开

立呢？

《办法》规定，参加人参加个人养老

金，应当通过国家社会保险公共服务平

台、全国人力资源和社会保障政务服务

平台、电子社保卡等全国统一线上服务

入口或者商业银行渠道，在信息平台开

立个人养老金账户。之后，选择一家符

合规定的商业银行开立或者指定本人唯

一的个人养老金资金账户。

“这两个账户都是唯一的，且互相对

应。通过商业银行渠道，可以一次性开

立这两个账户。”人社部相关负责人说。

在缴费水平方面，《办法》规定，参加

人每年缴纳个人养老金额度上限为

12000元。但后续根据经济社会发展水

平、多层次养老保险体系发展情况等因

素将适时调整。

在保值增值方面，根据《办法》，个人

养老金资金账户内资金用于购买符合规

定的银行理财、储蓄存款、商业养老保

险、公募基金等金融产品，由参加人自主

选择。

“从国际经验和国内探索看，多种金

融产品参与个人养老金，既有利于满足不

同群体的需求，也有利于市场充分竞争，

促使金融机构开发更好的金融产品参与

个人养老金。”人社部有关负责人说，个人

养老金产品由金融监管部门确定，并在信

息平台和金融行业平台公布。个人养老

金资金账户内资金应购买信息平台和金

融行业平台共同公布的产品。

在领取方面，参加人达到领取基本

养老金年龄，或者完全丧失劳动能力、出

国（境）定居，以及符合国家规定的其他

情形，可以领取个人养老金。领取时，可

以按月、分次或者一次性领取个人养老

金，并归集至本人社会保障卡。参加人

死亡后，其个人养老金资金账户中的资

产可以继承。

人民日报记者 李心萍 曲哲涵 欧阳洁

政府政策支持、个人自愿参加、市场化运营的补充养老保险
—— 个 人 养 老 金 制 度 正 式 实 施

今年以来，全州广大新闻工作者在习近平新时代中国特色社会主义思想指引下，牢记党的新闻舆论工

作职责使命，紧紧围绕州委、州政府中心工作，深入一线、走近群众、精心策划、创新宣传，推出了一大批富

有时代气息、展现延边形象、贴近基层群众的新闻作品。为激励广大新闻工作者推动延边新闻事业高质量

发展，11 月 5 日，中共延边州委宣传部、延边朝鲜族自治州新闻工作者协会开展了“宣传延边好新闻奖”评选

活动，对今年 1 月 1 日至 10 月 31 日期间，在报纸、广播、电视、新媒体刊（播）发的新闻作品进行了评选，现将

评选结果予以公告。

中共延边州委宣传部 延边朝鲜族自治州新闻工作者协会
2022年11月7日
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1 《金秋梨园奏响丰收曲 ——龙井市万亩苹果梨园见闻》 文字通讯 张敬源 吉林日报
2 《终于复工了，放心了！》 文字通讯 韩玉兰 崔美兰 延边日报
3 《延边，向祖国汇报！》 文字通讯 葛威 陈冬梅 延边日报

4 《辉煌巨变七十年·影像特辑》 电视新闻专题 陈鹏宇 艾立夫 李桂花 金由美 陈冬梅 延边日报

5 《我州交通事业发展日新月异，人们出行更加便捷省力》 广播新闻消息 张洋 杨喜志 金正勇 何平 伞志华 郎秋萍 于檬 赵阳 车莹 延边广播电视台

6 《林松淑的抗疫日记》 电视新闻消息 李香花 杨喜智 赵阳 延边广播电视台

7 《插上科技之翼 助力延黄牛产业发展》 电视新闻专题 李振宁 苑小娜 马长亮 毛娜 延边广播电视台

8 《我的战“疫”故事·“这件衣服有魔法”——延吉一线“大白”的自述！》 短视频 王京魁 林茵 刘素洁 延边晨报

9 《奋进新时代 延吉这十年 为端牢“中国饭碗”贡献延吉力量》 电视新闻消息 闫婷婷 李世宇 李玲 延吉市融媒体中心

10 《小城里有我们》 短视频 马艳丹 戴玲玲 卢志敏 许明 杨明晗 胡凯 汪清县融媒体中心
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1 《潮起江海向未来》 电视新闻消息 隋欣 赵孟秋 吉林广播电视台
2 《延边是个好地方,它是我的第二故乡》 文字通讯 安相根 崔胜虎 吉林朝鲜文报
3 《美丽和龙新画卷 幸福誉满光东村》 文字通讯 刘菲菲 张光谱 生活快报

4 《特别策划·各地网友合拍<红太阳照边疆>祝福延边州成立70周年》 短视频 沙春霞 马春雪 刘源江 张颖 李娜 杨春红 李超 中国吉林网

5 《走进“足球之乡”延边》 文字通讯 李永洙 金昌赫 李柄泉 金昌赫 延边日报

6 《站在潮头逐梦中》 文字通讯 刘战国 陈冬梅 延边日报

7 《美丽延边 勇毅前行》 文字通讯 王吉萌 陈冬梅 延边日报

8 《H5·延边巨变》 短视频 齐艳红 王军 延边日报

9 《延吉朝阳川一患病村民家5千斤鲜蒜滞销，在延边广播电视台交通文艺广播的帮助下一天之内销售一空》 广播新闻消息 张宇 徐蕾 延边广播电视台

10 《延边这十年》 短视频 李洪林 金风浩 李光熙 金彪 金杰 延边广播电视台

11 《“党爱食堂”为支边村160多名老人提供免费午餐》 短视频 崔国权 金秋菊 崔国权 金秋菊 延边广播电视台

12 《“习近平总书记视察延边七周年”大型直播<难忘那一天>》 移动直播
张轶男 慕韬  陈磊 包汗青
徐晖 刘园园  薛冯化

王鹤红 延边广播电视台

13 《1966年：金凤浩和韩允浩创作了<延边人民热爱毛主席>》 文字通讯 杨颖 刘爱军 延边晨报
14 《光东村3个“80后” 挑起“乡村振兴”大梁》 文字通讯 许静 刘素洁 杨桂杰 延边晨报

15 《珲春：深度拓展平台开放 对外合作日益深化》 电视新闻消息 殷宇  郎鹏 李鑫 刘海峰 珲春市融媒体中心

16 《青年创业要“返乡”，政府出手解“乡愁”》 电视新闻消息 赵肖涵 金旭 全巍 蒲立伟 图们市融媒体中心

17 《红太阳照边疆》 短视频 张慧娟 李想
李永贤 贺晓 秦权 李龙飞 何宜轩
高欢 张欣 李锡伟 张志刚 刘开洪

敦化市融媒体中心

18 《朱德海》 短视频 尹哲男 李丹 朴东俊 曹汉华 龙井市融媒体中心
19 《八家子镇中南村：“小种子”激发“大能量”》 电视新闻消息 姜松延 金辉 金龙洙 崔美燕 和龙市融媒体中心
20 《重点项目建设 赋能经济高质量发展》 电视新闻消息 王琦 刘京涛 赵广华  安图县融媒体中心
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1 《喜迎延边朝鲜族自治州成立70周年》 海报 周和 新浪网

2 《非常70年 好看延边·成就回顾系列报道之二 辉煌70年 高山之意——延边，与世界共同走进新“时间”》 文字通讯 李嘉雪 韩欣彤 李璐璐 腾讯网

3 《盛世延边美景如画》 短视频 杨威 娄序强 字节跳动

4 《村民销售农产品，公司购买好材料》 文字通讯 南光弼 金星光 延边日报
5 《在木材检测所过春节别有一番深意》 文字通讯 田海燕 崔美兰 延边日报
6 《个体工商户对正常营业期待“满满”》 文字通讯 金兰花 池哲虎 延边日报
7 《延边姑娘金京珠驰骋冬奥会赛场》 文字通讯 陈颖慧 陈冬梅 延边日报
8 《“老环卫”见证城市大变迁》 文字通讯 张宏伟 陈冬梅 延边日报
9 《“家政兴农”挣出一片好“钱”景》 文字通讯 刘鑫君 高吉龙 延边日报
10 《州庆特别报道·喜看今日之延边》 短视频 孙可 王军 延边日报
11 《牢记嘱托 踔厉奋发·感恩奋进向未来》 短视频 常敏 王军 延边日报
12 《光东村旅游带来乡村巨变，让村民乐享幸福生活》 广播新闻消息 刘园园 于兴武 延边广播电视台
13 《延边林业：不忘初心守护绿水青山》 电视新闻消息 黄俊涛 金梅花 朗秋萍 延边广播电视台
14 《服务大楼冷面：穿越时空的家乡味道》 电视新闻消息 张剑锋 金正勇 何平 金银花 延边广播电视台
15 《太敬业了！网友在医院偶遇一老师，边输液边批改作业#吉林dou知道 #人间温暖 #老师辛苦》 短视频 杨丽丽 朱东日 杨丽丽 陶蕊 李三龙 延边广播电视台
16 《春暖花开已不远》 短视频 李光龙 李光龙 延边广播电视台
17 《边防巡逻 偶遇拦路虎》 短视频 孙长富 毛娜 延边广播电视台
18 《体验延吉市快速公交（BRT）》 短视频 金美善 崔明玉 金美善 延边广播电视台

19 《中国朝鲜族夫妻自驾游中国，在60多地跳朝鲜族舞蹈。夫妻在云南遥祝延边生日快乐！》 短视频 李颖 朱东日 李颖 崔吉男  刘凯 延边广播电视台

20 《飞越城市——美丽延边说给云南迪庆听》 广播新闻专题 薛冯化 姚歌 延边广播电视台

21 《传递党爱的乡村食堂》 电视新闻专题 孙寿男 吴永焕 孙丽花 姜勇 延边广播电视台

22 《难忘那一天》 电视新闻专题 李振宁 苑小娜 马长亮 马维慧 延边广播电视台

23 《景在家门口，惠享新旅游--探秘延吉恐龙王国》 移动直播
朱东日 杨光 刘凯 李三龙 王岩虎
陈博 徐静晶 姚歌 薛冯化

杨丽丽 李颖 金娟花 陶蕊 延边广播电视台

24 《记者体验一天“大白”的工作：忙到汗流浃背 累到拔不动腿 》 文字通讯 任慧敏 杨桂杰 延边晨报
25 《“幸福延边”唱出延边幸福响彻延边大地》 文字通讯 穆俊英 张磊 延边晨报
26 《志愿者父亲言传身教 女儿日记感人至深》 文字通讯 王宇 毛保捷 延边晨报
27 《打卡，延吉！》 电视新闻专题 李世宇 钱志恒 李玲 延吉市融媒体中心

28 《从“砍树”到“看树”，曾经的伐木工变为如今的护林员——身份转变见证珲春生态变迁》 文字通讯 杨叶 李娜 李伟 图们江报

29 《非法捕捞终获刑 增殖放流补生态》 电视新闻消息 张显峰 于显亮 全巍 蒲立伟 图们市融媒体中心

30 《雁鸣湖镇成立“塔湖共建”党建提升区联合党委》 电视新闻消息 苏文杰 刘德胜 姜峰 敦化市融媒体中心
31 《大美龙井 城市亮化》 短视频 尹哲男 李丹 朴东俊 曹汉华 龙井市融媒体中心
32 《乡村文化墙“绘”出文明新风尚》 电视新闻消息 金辉 金雄振 金龙洙 崔美燕 和龙市融媒体中心
33 《汪清镇：庭院经济“托起”脱贫户增收新希望》 短视频 聂丹 黄瑞琪 公艳馨 姜香丽 汪清县融媒体中心

34 《太阳能杀虫灯“照亮”田野》 短视频 徐正洁 刘京涛  薛福多  安图县融媒体中心

一等奖（10件）一等奖（10件）一等奖（10件）一等奖（10件）

二等奖（20件）二等奖（20件）二等奖（20件）二等奖（20件）

三等奖（34件）三等奖（34件）三等奖（34件）三等奖（34件）

“ 宣 传 延 边 好 新 闻 奖 ”获 奖 作 品 名 单 （共 64 件）
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